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European Dietetic Action Plan
(EuDAP 2015-2020)

Objective 1 — Ensure that healthy food and nutrition is accessible,
affordable, attractive and sustainable

Objective 2 — Promote the gains of a healthy diet throughout the life
course, especially for the most vulnerable groups in clinical settings
and the community

Objective 3 —Use dietitians as educators and experts in community
and clinical settings to advise the general population, other health
professions, authorities (for example ministries, health insurance
companies), mass media and industry

Objective 4 — Invest in establishing the (cost) effectiveness of
dietitians in the delivery of better health through improved nutrition

Objective 5 — Strengthen governance, alliances and networks for a
Health-in-all-policies approach
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Obiettivo 1- Assicurare un’alimentazione ed una nutrizione sana,
accessibile, gradevole e sostenibile

Obiettivo 2 - Promuovere una sana alimentazione ed il supporto
nutrizionale in tutte le fasi della vita, in particolare per i gruppi
vulnerabili nei contesti clinici e di comunita

Obiettivo 3 — Impiegare | dietisti come educatori ed esperti nella
comunita e nei contesti clinici per la popolazione generale, le altre
professioni sanitarie, le autorita governative, i mass media e
l'industria

Obiettivo 4 - Investire nella valutazione costo-efiicacia
dellintervento del dietista nel garantire una salute migliore
attraverso una migliore nutrizione

Obiettivo 5 - Rafforzare alleanze, reti e governance per un
approccio che coinvolga la salute in tutte le politiche
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