
 
 
AUXOLOGICO RICERCA UN COORDINATORE - SERVIZIO DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA 
  
L'Istituto Auxologico Italiano è un Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico (IRCCS), presente in 
Regione Lombardia e Piemonte.  
In ambito Piemontese l’Istituto è altamente specializzato nello studio, la cura e la riabilitazione della grave 
obesità e delle comorbidità associate, delle malattie metaboliche, dei disturbi del comportamento alimentare, 
delle anomalie dello sviluppo e delle malattie neurologiche. 
  
L’attività del Servizio di dietetica e nutrizione clinica si esplica: 

• a livello ospedaliero c/o Ospedale San Giuseppe di Piancavallo, che dispone di 350 posti letto 
(https://www.youtube.com/watch?v=h9_eHzSDCyo):  

o La riabilitazione nutrizionale è un punto fermo per i pazienti ricoverati e rappresenta una 
modalità cardine di terapia per la cura di tutte le problematiche di interesse nutrizionale. 
Essa si basa su un’accurata valutazione nutrizionale, una terapia dietetica personalizzata e 
training di acquisizione delle competenze per la gestione del comportamento alimentare; 

o Il servizio si occupa di attività trasversali: approvvigionamento di prodotti ed attrezzature per 
la nutrizione artificiale, dell’elaborazione del dietetico ospedaliero e della gestione del 
software per la prenotazione dei pasti; collaborazione con il servizio di Ristorazione 
Ospedaliera; sovrintende all’attività di autocontrollo dell’igiene HACCP e svolge attività di 
formazione rivolta ai pazienti e al personale; 

• a livello ambulatoriale c/o Poliambulatorio Diagnostico di Villa Caramora, a Verbania (Lago 
Maggiore): 

o il dietista effettua prime visite (con medico) e visite di controllo (con e senza medico); sono 
presenti specifici ambulatori: centro obesità, nutrizionale, celiachia, chetogenica. 

L’equipe del servizio è formata da un Responsabile Medico Nutrizionista, dal Coordinatore Dietista (oggetto 
della ricerca) e da 12 Dietisti Collaboratori che prestano servizio nelle diverse UO. Tutti i dietisti sono 
coinvolti nell’attività di ricerca per quanto concerne l’aspetto nutrizionale e operano secondo i principi della 
EBM. 
 
Il servizio, inoltre, collabora e partecipa attivamente al programma di miglioramento della qualità (dal 2010 
ha conseguito la certificazione ISO 9001) che consente: 

• di definire standard omogenei d’intervento; 

• di monitorare costantemente le prestazioni erogate, anche attraverso l’analisi della 

soddisfazione dei pazienti-utenti; 

• il miglioramento continuo dell’appropriatezza ed efficacia delle prestazioni cliniche. 

 
Costituisce requisito preferenziale: 

• Master in coordinamento delle professioni sanitarie 
• Formazione HACCP 
• Conoscenza della lingua inglese 
• Capacità di gestione di gruppi e progetti 
• Passione e curiosità per l’attività di ricerca 
• Affiliazione attiva presso le associazioni di settore (ADI, ANDID) 

 
Per eventuali candidature scrivere a: segreteriasg@auxologico.it 


